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غ لصنفلأ ص لال لاعيلك لعن لوالاحي بي لال اقب لام لواق
خلب اال س ت ض لم       مل لا يلعب خلبل ي للللللللال س ت لالب مع ل  ج

خ لالبح م لللم
لملللللللل لال لالع نلبأ  ق ،لم للع لب لالاحي اضي للل لكبر لأ ب لالعلاءلأ مي لفلالعا لس م

ل لمؤها م للافلوعليهلس لب م لا لخ لأ  ي لالي ت ي لام لاا ن لم،لوأ  ملال لا
لظل و ،لي لالبني لق ي لج ءلجي ن اءلا  لس لح لع لالاحي بلوالعل لال لاها ا ،لوا ي وفلا

ءل لاعتن ا لمي له ايلا بلال لال ،لفر يث لا ني لام زا لأ ملام لم لأ صبح ه لل اض ال
ل لاليلج لفه ي لمي لم ا لتعترلمي اضي لال ي لال ن لأ  اقبته،لوم لعليه،لوم ف اي،لوا لال با

لا لأ  اي،لوم لال افلالن لعليه.أ ه لللح س لم ج لح للاعبل
ل الع ءلال ،لوله ؤس لو ري بنلوام لام لتعترلا ح لواجب لالاحي لالربي لفيهلأ  لالش وم

لب ىلال ل ا لا لللأ س ب يهملم لاعبهم،لووق لوسام لح الع ف لح امعنينلأ 
لا يلادو لال ح لال لال له ،لوم ئ س لوال لوسام لأ م لع لا لع ليع لق

ل لهب ل لتأ ثرلمؤك ا ل لمزم جه لتابحلنت لاليلق ا لوال م ا لللا يهملم الاعبنلووق
ل لالتع لالاعبنلم لحاي يلم لال لوال ا لواا  حللل كلي اءلالاعبن،لوك م ت لأ 

ؤو لم لح هملم لأ ن كلحاي ،لوك ا لا ص كلم لتايبلالاعبن،ل لاليلق ا لا لي
هل له الا ىلللم له لن جهلبع ،لوعليهلنت لال لك اض ل هل ايلن بلال لال لي لأ  الرو

ل لا لع ه لال لأ ج لم ي ئيسلال لو كلام ،لونعيلب اضي لال ي لال ن لوس لالاعبنل ح
ل لي لالاعبنلوم لسام .ع لم لال ه رو لاليلمسلب لللال خ لم

ل ل ه و لو ي لامي ل لوالاحي بي لال اقب لام لواق ءلع لال لي الت لأ  ض الام له اس لد ق بت
ل بع لامت لغي لأ س ب ف المع ،لوك لال لك اءللعب لل  لوحي لطبي بلوامؤه لالاعبلال ن ي اخ

لا بي لال اقب .وام غ لالاعبنلال ص لص
خ4 لالبح ل للم

،ل ني الوب لوف لحي نب للج لي لحي يث لا مع لا اخ ل م له المان ايل لال يعترلالن
لجعهل ،لم الن ي .لحوك مع لا س لس ي ل لالغ لبأ مي

ل ح اءلال لا ج لبيه لم للرو ايلخ ل لن لأ  س لم لغرلأ  لت لع ع لواليلت بي ال
سن. لاما لع لسلب لتؤث لحي ع لا ىلم لتؤ ءلق لال خ رلم لال

ل لقب لم لطبي ص اءل ج لهملا  لملي ب ي لالاغ لا لال ص لخ بي لال اقب لام لأ مي وتر
. يني لالت حي لالن لم لال له صي لا

احلالل اننلوالل لال لنا ،لول ص ح اءلال لا ج ي جب لا  الع لبا ل لال ملك يلتن
مل ل لام لتن اءلللاعبلل1ىحي لا ج لزامي لا  لع لال لل ي زائ لا ي للاح اننلامن لال م

ل له لأ  لاماح لل ف لامن خ لو لالن ل ا لهلااخ ا لال لأ ج لم لوقلبي ي لص ح ل
لتب ص ح خال لالت لالع ؤ لالت لن الجعلن م،لوه لام اي لب ل لت ه لك للغرلافي
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بلل- ايلال ن لالاعبلال ي لاخ ل مالمعي لع لوالاحي بي لال اقب لام لم ليعترلغي ا ىلأ 
لال لك اءللعب لل  لوحي لطبي ل؟لوامؤه

ؤلنلل لالت لن لالع ؤ الالت له لخا لينخوم لالت
؟ل- ي لادو ح لال لن يلم لتع ي لال ن ل بي لال اقب لام له
؟ل- ي لال ن اخ ل بي لال اقب لام ها لا  لأ س ب ل لم
خ8 لالبح ضي للف

خ م لالع ضي لال
اءل لل  لوحي لطبي بلوامؤه ايلال ن لالاعبلال ي لاخ ل لمعي م لع لوالاحي بي لال اقب لام ها ا 

ل .لعب لال لك
ل
ل

خ زئي لا ضي لال
لالاغ ..0 لم ت لال لع ي لادو بي لال ح لال لكبرل لن يلم لتع بي لال اقب لام
خ.4 بي لال اقب لام لا ها س ي لأ س لسبب لهن
ءلل- لحأ طب لالبري ا لام لش بهلطيج.ل–ن
لل- لحعي ي لام لاا ماني فلل–ن لا سع لل–س ي ئ ج.وس لطبي
خ2 افلالبح للللأ ه

اي. .0 لال لالن تب لام هملالاحي لام لبع لتأ كي
يللاعب. .4 نبلال لا لع ي لال ن لامرفنلع كزلانتب  ت

8. . اضي لال ا لالن ل لوواقعه بي لال اقب لام ءلع لال لي لت
2. . بي لال ص ح لال لأ مي ا ب لا 
َ. . لحي ف اضينلث لال ك لا 
لالاعب. .ُ ي لاخ لل لوالاحي بي لال اقب لام لأ مي ا ب لا 
ع لالاح لد لالاعبن. .ى لال لن
لاللعب. .ي لم لمب لس ل اضي لال ا لاا ص لالاعبنلم لحاي

خَ لالبح ا لل
لامل0َ لواي غ لصنفلأ ص لال لك ا لن ب خللم لالبر ملليا ل.41044108م

ل ا خوالن ل اس لاد لامعني
0. . ي لأ وميلام ي  ف

4. . لجملالرواقي ي  ف

8. . لبيلسلا لش ب ي  ف

2. . لقرلالب لش ب ي  ف
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َ. . لابا لأ م ي  ف

اي. .ُ لوف لال ي  ف

س يف. .ى لعنلب يفلش ب  ف

. .ي ي لالعا لاح ي  ف

8. . او لشاةلالع لاح ي  ف

01 .. لالعزيزي لش ب ي لف
لبل .00 لوف لال ي بر.ف لال
لل4َ لم يخلام لأ لزم لل4104ى01ى0َا ي ل.4108ى8ى04ولغ
.ل8َ ي لام لواي ل اس لاد له ي لامايخلأ ج  ا

خُ ه لام اس لواد ي لالن اس للاد
خل0ُ ي لالن اس لاد

خ بي لال اقب لام
،لل وي لوال  ئ س ءلا ىلال لاللج و ل لم ب اءلعا ج جيهللا  لالت ي لط ويملع

. ا لواا ص ا لا ل ق لال ن لاج بيبلوام فلال لط لم ا ش ل1واا 
ايخ لال لالن

لل ني لالب ق لاللي ،لوتمي فلامتاةله لوامع م لوامعل اضي لال كي لا ا لامه لاكت ه
. لم ت لح لأ ف لأ ج لم لعله ف ل2وا

لاملل4ُ اس خاد  ه

 ل ئي ق لال بي لال ص ح لال "لأ مي ا لعن اهم،لح ب لا  او لبلم نسللل للي لشه للني ك م
ل "،لس ن ي زائ لا ا ن لالث لد لتامي اضي لال ا لاا ص لى088م ني لوالب لالربي ،لمعه

. اضي لال ا لاا ص لم ئي ق لال بي لال ص ح لال لأ مي لع ،لحي زائ  ا

خ اس لاد ي لط
لل ني لاس تبي ا لاس ا لع لعب لفان لالبح ا لأ  لأ م اس لاد له ص ل لال لامه اس ت

اء. لوام ت لال س لع ع لو
خ لعله جلامتحا لنت

- . بي لال ص ح لال لسببهلغي لللتامي لحي ع لم
نبل لا ل ك لام له لع لا طاعن لخا الم .اس ت  الن

                                      
يم: مذكرة أمية الفحوصات الطبية للوقاية من اإصاات الراضية،  1 زائر، ص 2818مداوي إبرا  .09، ا

و : أصول الرب 2 رة، 2ية البدنية والراضية، دار الفكر العري، طأنور ا  .19، ص 2881، القا
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 ل" ا لعن ،لح و فيلعيىلوأ خ لبلس نسللل للي لشه للني ك لد لم بي لال اقب لام أ مي
ن لالث لال لتامي ل4114"،لس ن اضي لوال ني لوالب لالربي ين،لمعه لق ن لأ مي لع ،لحي

. لالتامي لوح لسام لع لا ل ع لال ه و لو بي لال ص ح  ال

ي خلط اس لاد
لل ني لاس تبي ا لاس ا لع لعب لفان لالبح ا لأ  لأ م اس لاد له ص ل لال لامه اس ت

. ن لالث لال ت لال س لع ع لو
خ لعله جلامتحا لنت

- . بيبلام لال لاليليلعه لغ لالب  ال مي

لاد - لالاحي بع لامت لأ  لا ىلغي بي لال ا ءلوالعي لال طب .غي ي لو
نبلالن لا ل ك لام له لع لا طاعن لخا الم  اس ت

 ل" ا لعن ،لح و لوأ خ لبلام لمز نسللل للي لشه للني ك لم ايل بلال لال أ مي
ج لحصنفلأ ش ب لالي لاعيلك و نلم لح ل411ُ"،لس ن اضي لوال ني لوالب لالربي ل،لمعه مع ج

له لعب ل"س ي زائ  ."ا

خ اس لاد ي لط
لل ني لاس تبي ا لاس ا لع لعب لفان لالبح ا لأ  لأ م اس لاد له ص ل لال لامه اس ت

بن. لالاعبنلوام لع ع لو
ل

خ لعله جلامتحا لنت
ل - ا لاا ص لوعا ي ق لال تانل ءل لوأ طب لللعا ع لق لع لالحت لالي ملف لك مع

لوأ ي اضي للال لغي فهملوالت لط لم عي لقةللالت بنلأ ك يللل لام ت لامت أ 
اضين. مةلل لوال ي لادو بي لال بع  امت

- . لطبي بع لم لوج لأ  لا ىلع لال ش ب لف ص لالاغ لوخ للل ا لوالامب لاا ها
. نبلالن لا ل ك لام له لع لا طاعن لخا الم  اس ت

 كل ل"م ا لعن ،لح و لوأ خ لعا لم لم لبلب نسللل للي لشه لالاح لللني اق ال
ن لالث ايل يلوال لالب لالن س ءلم يلأ ثن ق لوال ل4118"،لس ن ني لوالب لالربي ،لمعه

ل اضي اهموال ب لا  ا ل" زائ لا مع  .ج

خ اس لاد ي لط
لادلل له ص ل لال لامه لاس ت ني لاس تبي ا لاس ا لع لعب لفان لالبح ا لأ  لأ م اس

ين. ا لواا  ت لوال س لالتامي لع ع لو
خ لعله جلامتحا لنت
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ل - ل لمله لت ا ا ص ،لف ي لال م عي نبلالت لج لكبرل لن لهن لالتامي فالخ
. عي لام اض  ال

ل - لأ  ينلاس تن ا لواا  ت لال س لفالخ ا لعي لع لالحت ب لام تج ا ن لالث أ غلبي
. لالا لالغ لفالت ف لت لوا 

نبلالن لا ل ك لام له لع لا طاعن لخا الم  .اس ت

خى اني اءاتهلامي ج لوا  لالبح للمه
خل0ى لالبح لمه

ل لمع حي لام اس لاد ص لبأ سل لال لامه ح لالب لاس ت بلمه لأ ن ،وه لالبح ل م
. ب ل لام ل لا ىلا ص للل

ل
خل4ى لالبح وا لأ 
خل40ى لالبح لوعين لم

ل الع ي لاخ بنلل00وق يلوم طيلالث ملال لال ر ل لامنمي ي لام لل لواي لال لك ل م
لامتغرا لضب لبعنلاعتب لملال خ ج.لول غ لحلأ ص اب للال لتراو لا  لال لحي لم لالعين ا ل ف

لبنل ملم .ل1َا ىلل81أ عا لس ن
.التخا لال لك ا لاخ بنل لم لالعين ا لخلللأ ف

خ ا ه لال
ه لال يلالعلن لامئ لالن ب

اضي لوال ني لالب لالربي نسل لاللي ل%8ُ.8ُل12لشه

ي يلس  %ي0.ي0ل02لت

يب لت  %2َ.2َل1َلشه

و بن.خل10ا لام ه لاليلح ا ه لال لتن لمث
يبخ لالت ل مي لال ق

ا يلالعلال ن لامئ لالن ب
ل لم الَأ ق  %ي0.ي0ل14لس ن

ل ال01ا ىللُم  %ى4.ى4ل03لس ن

ل  %8ُ.8ُل12لس تل0َا ىلل00م

لف ل0ُ لم  %ي0.ي0ل14لس ن

و لخل14ا ل مي لاق ا .يبنلس ن لالعين ا لل ف يبلالن ب لالت
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ل
ل
ل
ل
خل44ى ا لالبي لم ئ لوس
"ل0 انيه لوق ه لأ س ب فلع فلال له لأ وليءلم لمعين ث لأ ولح ه لا ىلظ لانتب " ،لج1حلاماح

ل لح لامتبع لوالاحي بي لال اءا لواا ج ا رلالن لعن للبع ح لالب بع لوم لماح لخا وم
ل ل .م لا لالبح

ل4 تب لم ئ لوح ا لوبي م لمعل لع لللحا لمام ا ءلأ  ا لأ ولاس ت لاس تبي "يع لاس تبي
ل ا لال ف لم لع لقب لم لعه ب لبلاا ج لال س ئةلي لم للع لب لاس تبي لمعن،لوي اق ب

" لاس تبي ض ل.ج2حامعنينلم
لخل88ى اني لامي اس لاد

للللللللل ي لبت لل00من لوالاحي بي لال اقب لام لأ مي اهملح لأ  ف المع بنلوه لام لع اس ا
ل لم ء،لوبع لعن و ل لعلهململ لاا س تبي هي اللت بنلوه للل لاا س تبي و ل لبر لاعبن،لكالمن

او لج ل لووضعه ا لالبي لج لمن لبلاس تبي لي لالع لج ل،لوق لم لجي و ةلويرلوبتع لسه
. اس لاد لامعني ا يلالن لم لقب

ئيل82ى لاا حا ئ س .خللج3حال ي لامئ يل*لالن ب لا س ل*لال
خلي جلالبح لنت ق لوم للع

لال خ ل لالاحي بع لوامت لالاحي م لا ص لخ م خلمعل لال و لا
ءلل لال لي لت لللليليت ىللن للاعبلم بي لال اقب لوام لالاحي م لأ ملا فالخ

ل يلم لال لتع ل بي لال اقب ئة"لام لال وىلال ضيت فلم لص لف الل لواعا ي لال ل انه ج
." ي لادو ح لال لكبرل لن

.ل لحليله لا ط ل بنلوح للل لأ س ئةلوه لع لع الا له لاش م
خلال لال و ؟ؤا لطبي لعي يملع لا ف ليت له

خ للالغ لطبي لعي لع ف لتت ي لال ن الان لا  لم ف لمع ؤ الالت له لب لمن

                                      
ج البحـــــــــــث ي الربيـــــــــــة وعلـــــــــــم الـــــــــــنفس،ط (1) مـــــــــــد ملحـــــــــــم: منـــــــــــا ، عمـــــــــــان، دار امســـــــــــرة للنشـــــــــــر والتوزيـــــــــــع 2ســـــــــــامي 

 .111،ص1000والطباعة،
م، 2899ذوقــان عبيــدات وآخــرون: البحــث العلمــي، مفهومــه، أدواتــه، أســاليبه، عمــان دار الفكــر العــري للنشــر والتوزيــع،  (2)

 .111ص
اسـوب ي حـوث الربيـة الراضـية، اموصـل، دار الكتــب  (3) مـد: التطبيقـات اإحصـائية واسـتخدامات ا وديـع اسـن وحسـن 

 .118ـ231م، ص2888للطباعة والنشر، 
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ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت لامؤولع لالن ب

ل
ل0

 %ي0.ي0ل14لنعم

ل%0ي.0يل18لا
ل%011ل00لا

مل ل و .للللللللللللللخل18ا لطبي لعي لع ف لتت ي لال ن الان لا  لتبينلم لمث
خل ق ملحامن ل و جلا لنت لخا ل18م لن ب لأ  لل%0ي.0يجلناح ل لطبي لعي لوج البع ب أ ج

ل هم،لون ب ا هم.ل%ي0.ي0ن ي لف ل لطبي لعي ج الب ب لأ ج
خل جاس تن لالنت له لخا جهلم لن تن .م لطبي لعي لع ف لالتت ا لالن لأ غلبي للأ 

يخل لالث ؤا ؟ال ملرو ي لف لطبيبل لوج له
لروالغ ي لال لطبيبل اج لت الا لا  لم ف لمع ؤ الالت له لب لخلمن

ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت لامؤولع لالن ب

ل14
 % 011ل00لنعم

ل%11ل11لا
ل%011ل00لا

مل ل و يخل12ا لال لطبيبل لوج ليبنلم لأ مي
خل ق ملحامن ل و لا لخا ل12م لالعين ا لأ ف لمي لأ  لل%011جلناح اج لت لرو لع و يؤك

. ي لال لطبيبل
خل .اس تن لرو لأ م ي لال لطبيبل اج لت لأ  جلن تن لالنت له لخا لم

خل ل لالث ؤا لال ليت ؟ه يب ءلالت لأ ثن لأ ولام ي لطبيبلال لاج
لالغ يب ءلالت لأ ثن اج ليت لأ ولام ي لطبيبلال الا لا  لم ف لمع ؤ الالت له لب لخلمن
ل

ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت لامؤولع لالن ب

ل18
 %ى4.ى4ل18لنعم

ل%4ى.4ىلي1لا
ل%011ل00لا

مل ل و .خل1َا يب ءلالت لأ ثن لحرو لأ ولام ي لطبيبلال الا لا  ليبنلم
خل ق ملامن ل و لا لخا لم لل1َناح لن ب لل%4ى.4ىأ  لمث للي1م لع و ليؤك لالعين ا لأ ف م

ل لن ب لحنلأ  ل يب ءلالت لأ ثن بيبلأ ولام لال اج لت للل%ى4.ى4ع لع و لي لالعين ا لأ ف م
بي لال اج .ت يب ءلالت لأ ثن لبلأ ولام
خل ملاس تن ل و لا لخا لم ءلل1َن تن لالاعبنلأ ثن اقب لوم بع لكبرلمت ها لا  أ نهلهن
. يب لالت
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خل اب لال ؤا ؟ال ي ملوبنلطبيبلال لبي ر لم لم ج لي له
لبنلامالغ ر لم لم لهن الا لا  لم ف لمع ؤ لالت لب .لخلمن ي لوطبيبلال

ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت يلع لامئ لالن ب

ل12
 %18.18ل10لنعم

ل%81.81ل01لا
ل%011ل00لا

مل ل و يلخ1ُا لوطبيبلال لبنلام ر لم لم لهن الا لا  ل.يبنلم
خل ق لامن و لا لخا لل1ُم لن ب لأ  لالعين ا لأ ف لأ غلبي لأ  لل%81.81ناح لم لأ  ا لانع و ي

ء لاس تث ي .ل%18.18بيهملوبنلطبيبلال ي لبيهملوبنلطبيبلال ر لم لم لوج و ليؤك
ملاس تن ل و لا لخا لم لوطبيبللل1ُخلن تن لبنلام لأ ولم لتن ي لأ  ا لانع يا
. ي لال

مسخل لا ؤا للاعبيم؟ال ي و ل ل لت له
خ للاعبن.لالغ لوم م ي و ل ل لت الان لا  لم ف لمع ؤ الالت له لب لمن
ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت لامؤولع لالن ب

ل1َ
 %11ل11لنعم

ل%011ل00لا
ل%011ل00لا

مل ل و للاعبن.خلى1ا لوم م ي و ل ل لت الان لا  ليبنلم
خل ق لمامن مللناح ل و لا هللى1خا ب لن لم لالعين ا لأ ف لمي لل%011أ  ا لانع لع و يؤك

للاعبن. ي لادو ح لال
خل ملاس تن ل و لا لخا لم للاعبن.لى1ن تن لم م ي و ل ل ا لانع

خل لال ؤا لاعبيم.ال لع لافي لحي م لمعل ف لتت له
خل لالغ ؤ الالت له لب لالاعبن.من لع ف لم لافي لحي م لمعل لهن الان لا  لم ف لمع
ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت يلع لامئ لالن ب

ل1ُ
 %18.18ل10لنعم

ل%81.81ل01لا
ل%011ل00لا

مل ل و لالاعبنلافيخلي1ا لع ف لامت لالاحي م لامعل الان لا  ل.يبنلم
خل ق ملامن ل و لا لل ي1ناح لن ب لل%81.81أ  لل01واليلمث ا لانع لع و ليؤك لالعين ا لأ ف م

ل لن ب لحنلأ  لاعبهم،ل لع لافي لحي م لل%18.18معل لل10واليلمث و ليؤك لالعين ا لأ ف م
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لاملوال لا ىلع لالحت لشلل لع ون لم لاعبهملو لع لحي م لمعل لوج لع
. لغرلالافي م لامعل لوبع

خ مللاس تن ل و لا لخا لم للي1ن تن لع لافي لحي م لدهملمعل اف بنلالتت لام أ 
لاعبهم.

خل ب لال ؤا لباعبيم؟ال ص لخ للحي يملم لتل له
خل لالاعبنالغ ص لخ للحي لم لهن الان لا  لم ف لمع ؤ الالت له لب بن.من لام ق ع للا 
ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت لامؤولع لالن ب

لى1
 %8ُ.8ُلى1لنعم

ل%8ُ.8ُل12لا
ل%011ل00لا

م ل و بن.خل18ا لام لم ق لالاعبنلأ ع ص لخ للحي لم لهن الان لا  ليبنلم
خل ق ملامن ل و لا لخا لل18م لن ب لم لل%8ُ.8ُأ  للى1واليلمث لع و ليؤك لالعين ا لأ ف م

ل لاعبهمل لع لافي لحي م لمعل ف لت للع اج ال لالاعبنلوه ص لخ للحي فهملم أ هملص
ل لن ب لل%8ُ.8ُحنلأ  لالاعبن.ل12واليلمث ص للخ لملتاقهملم لالعين ا لل ف لم
خل ملاس تن ل و لا لخا لم لباعبهم.ل18ن تن ص لخ للحي بنلاعرضهملم لام لأ غلبي لأ 

خل م لالث ؤا ؟ال يبي لالت ا لا ل ا يملا ص لتل له
.الغ يبي لالت ا لا ل ا لا ص لهن الا لا  للنعملم ؤ الالت له لب لخلمن

ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت لامؤولع لالن ب

لي1
 %2َ.2َل1ُلنعم

ل%2َ.2َل1َلا
ل%011ل00لا

مل ل و .خل01ا يبي لالت ا لا لخا ا لا ص لهن الان لا  ليبنلم
خل ق ملامن ل و لا لخا لم لل01ناح لن ب لل%2َ.2َأ  لمث لل1ُم لع و ليؤك لالعين ا لأ ف م

ل لك لأ ق ج لأ خ لوب ا ص لوا  لي لع لمزق ل لب لغ لتمث يبي لالت ا لا لخا ا لا ص وج
ل لن ب لل%2َ.2َلحنلأ  لل1َواليلمث ا لا لخا ا الا ص لأ همليتل ل لي لالعين ا لأ ف م

. يبي لالت
خل لااس تن لخا لم ملن تن ل ءلل01و لأ ثن ا لا ص ج لل البنلمؤي لان لالعين ا لأ ف أ 

ك. ل يبلوم لالت
خل س لالت ؤا ؟ال ا لاا ص ط ل لالاعبنلع عي لبت م لت له

.الغ ا لاا ص ط ل لالاعبنلع عي لبت م لي ب لام الا لا  لم ف لمع ؤ الالت له لب لخلمن
ؤا بنللملال اللاا ج ا لالت لامؤولع لالن ب
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ل18
 %011ل00لنعم

ل%11ل11لا
ل%011ل00لا

مل ل و اخل00ا لاا ص ط ل لالاعبلع عي لبت لي لام الا لا  ليبنلم
خل ق ملامن ل و لا لخا لم لل00ناح لن ب لأ هملل%011أ  لع و ليؤك لالعين ا لأ ف لمي أ 

. ا لاا ص ط ل لالاعبنلع عي لبت م لي
خل ملاس تن ل و لا لخا لم لل00ن تن لخا كلم للاعبهملو ةلالاحي لا بنلهم لام أ 

. ا لاا ص ط ل عيهملوتنبههملع لت
رخل لالع ؤا لالاعبنللناال لم و لج لهن فم؟ه لط لم م لحلام

خل بن.الغ فلام لط لم م حلام لالاعبنلللنا و لم لج ف لمع ؤ الالت له لب لمن
ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت لامؤولع لالن ب

ل01
 ي0.ي0%ل14لنعم

ل%0ي.0يل18لا
ل%011ل00لا

مل ل و بن.لخ04ا فلام لط لم م حلام لالاعبنلالنا ي ليبنلم لت
خل ق ملامن ل و لا لخا لم لل04ناح لن ب لل%ي0.ي0أ  لمث لل14م لأ  و لي لالعين ا لأ ف م

لن ب لحنلأ  لهمل ه م حلاليلي لالنا و ي لل%0ي.0ي اعبهملليت لمث لل18م و لي لالعين ا لأ ف م
لاعبهملا لهم.لأ  ه حلام لالنا و ي ليت

ملاس تن ل و لا لخا لم لهملل04خلن تن ه حلاليلي لالنا و ي لالاعبنلاليت لأ غلبي أ 
بهم. لم

خ لال و لا لنتيج
للل او جلا لنت لي جلح لنت ل00،ل01،ل8،لي،لى،لُتبع ل لن لهن لأ  حللن ،ليت

اقب لوام لالاحي م لا بي لال ص ح لال الأ  لا ىلغي لال لولله ل انه لللج لم ي لادو
ل لكبرل لن يلم لتع ي لال ن ل بي لال اقب ئةخلام لال وىلال زئي لا ضيت لف لم ب ليت الم لوه ي ادو

. ي لادو ح لال
لغي لوأ س ب ف لامت بي لال لالتجهزا ص لخ م يخلمعل لالث تانل.ا للا

لال . تانل لا لغي لوأ س ب ف لامت بي لال لالت لل ملالتجهزا لبا لا الا لله ق لت لا 
ل لسبب لهن ئةلأ  لال ني لالث زئي لا ضيت فلم لص لف لل الم لاعا اقب لام لا ها س ي أ س

. بي لال
ءلش بهل- لال طب لحغي لالبري ا لام لطيج.لن
....ج.ل- بي لال ئ س ،لال لعب لوج لحع ي لام لاا ماني لن

لعرخل لا ؤا اهم؟ال ص لالاعبنلا  لت لسببلع ه لم
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خل اهم.الغ ص لالاعبنلا  لت اءلع فلو لاليلت لال س ب ف لمع ؤ الالت له لب لمن
ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت يلع لامئ لالن ب

ل00

لطبيب لوج  18.18%ل10لع

ت كزل لم ا ل%ي0.ي0ل14لانع
نبلام لا لل%8ُ.8ُل12لجزل

ب لاا ص ها  %8ُ.8ُل12لا 

مل ل و اهم.خل08ا ص لالاعبنلا  لت اءلع لو ليبنلال س ب
خ ق مللامن ل و لا لخا لم لل08ناح لن ب لل%18.18أ  لل10واليلمث جع لي لالعين ا لأ ف م

ل لن ب لحنلأ  لطبيبل لوج اهملا ىلع ص لالاعبنلا  لت لل%ي0.ي0سببلع ل14واليلمث
ل لن ب لكالأ  ت كزلطيل لم ا ببلا ىلانع لال جع لي لالعين ا لأ ف لل%8ُ.8ُم لل12واليلمث م
ل لأ  سلالن ب لوبن نبلام لا كلا ىلجزل ل جع لي لالعين ا لل%8ُ.8ُأ ف لل12واليلمث ا أ ف
اهم. ص لالاعبنلا  لت اءلع لو ل ب لاا ص ها لا  لبأ  ل لي لالعين

خل ملاس تن ل و لا لخا لم لأ كرل08ن تن ل ب لاا ص ها لوا  لالعجزلام لاليلأ  لال س ب
اهمل ص لالاعبنلا  لت اءلع فلو  ت

يلعرخل لالث ؤا ؟ال بي لال اقب لام لوم تلزم ئ فرلوس لهملبت ي ئيسلال ل له
خل .الغ بي لال لوام تلزم ئ س فرلال ءلال لبت ؤس ل لم لاها ف لمع ؤا الال له لب لمن
ؤا بلملال لاا ج للن اع ا يلالت لامئ لالن ب

ل04
 %11ل11لنعم

ل%011ل00لا
ل%011ل00لا

مل ل و .خل02ا بي لال لوام تلزم ئ س فرلال ءلال لبت ؤس ل ليبنلم لت
خل ق ملامن ل و لا لخا لم لل02ناح لن ب لل%011أ  لأ  لع و ليؤك لالعين ا لأ ف لمي أ 

. بي لال لوام تلزم ئ س فرلال لبت ءلال لالهم لؤس
خل ملاس تن ل و لا لخا لم كلل02ن تن لو بي لال اقب للل لأ مي لأ  ل ءلال لالي ؤس ل أ 

. بي لال لوام تلزم ئ س فرمللل لت لا هاهملأ ولع لخا لم
لالث ؤا لعرخال ؟ل اضي ل اكزلطبي ملم لتع لالرو لت لم له

.الغ اضي ل اكزلطبي ملم لتع لم لاها ف لمع ؤا الال له لب لخلمن
ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت يلع لامئ لالن ب

ل08
ل%011ل00لنعم
ل%11ل11لا
ل%011ل00لا
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م ل و ملخل0َا لتع .يبنلأ مي اضي ل اكزلطبي لم
خل ق ملامن ل و لا لخا لم لل0َناح لن ب لل%011أ  لرو لع و ليؤك لالعين ا لأ ف لمي أ 

. اضي لال بي اكزلال ملام لتع لوأ مي
خل ملاس تن ل و لا لخا لم لل0َن تن لأ م ط لم ت لال لع اضي ل اكزلطبي ملم لتع أ 

اللل . لوهملج لرو
لعرخ اب لال ؤا ل؟ال ي لال ه جلاليلح لالنت لع لأ ث لوالاحي بي لال اقب للل له

خل لالغ لال لخا ه جلاليلح لالنت لع بي لال اقب لم لتأ ثرلام ف لمع ؤ الالت له لب من
. ف لامن
ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت يلع لامئ لالن ب

ل02
 %011ل00لنعم

ل%11ل11لا
ل%011ل00لا

مل ل و .خل0ُا ي لال ه جلاليلح لالنت لع لوالاحي بي لال اقب ليبنلتأ ثرلام
خل ق ملامن ل و لا لخا لم لل0ُناح لن ب لتأ ثرلل%011أ  لع و ليؤك لالعين ا لأ ف لمي أ 

.ل ي لال ه جلاليلح لالنت لع لوالاحي بي لال اقب لام
ملاس تن ل و لا لخا لم جلل0ُخلن تن لالنت لع لوالاحي بي لال اقب للل لتأ ثرلواس لهن أ 

. ي لال و نلم لح لخا كلم لو ي للل لعله ا لا
م لا ؤا للاعبنل؟سلعرخلال لحي يني لت ا و ل لبتخاي م لت له

خل للاعبن.الغ لحي يني لت ا و ل لهن الان لا  لم ف لمع ؤ الالت له لب لمن
ؤا بلملال لاا ج الن ا لالت يلع لامئ لالن ب

ل0َ
 %11ل11لنعم

ل%011ل18لا
ل%011ل18لا

مل ل و لخلى0ا للاعبن.يبنلم لحي يني لت ا و ل لهن الان لا 
خل ق ملامن ل و لا لخا لم للى0ناح لن ب لل%011أ  ا لانع لع و ليؤك لالعين ا لأ ف لمي أ 

للاعبن.ل لحي يني لت ا و ل لخاي
خل ملاس تن ل و لا لخا لم للاعبن.ل0َن تن لحي يني لت ا و ل ج لأ نهلالت

لا يخنتيج للالث
لحل او جلا لنت لوحلي لع لخا ل02ج،لح08ج،لح04ج،لحَج،لح2ج،لح8م حللن ج،ليت

لوغرل هز لا لالاحي ا ي،لوالعي الال بهلال ءلوك لال طب للغي لالبري ا احللل لال لالن لأ  جلي
زل لا ضيت لف لم ب ليت الم لوه بي لال اقب لام ها ،لأ  لا ىلا  هز لا لسبب لهن ئةل"أ  لال ني لالث ئي

." بي لال اقب لام لا ها س ي لأ س
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0- . لالبري ا لام لن
4- . ي لام ا لام  ن

خ - بلي لم ت و لوف لاقراح
لل لع لاس ه الال خرلا بي لوه نبلت لوج نبلن لج لم لحثن ل لت لم لع بع

ل جه لنت ،لواليلأ و لم ت لأ س ئةلاس تبي ؤولنلع نبلام لج لم برلواملح لال ها لا 
ل برل لال لالن لأ و ،لحي وس لام ي لال ن لو اس لاد لما ،لوال خ اضي لال ي ال ن

ل لمزاولهملللن لخا ا لاا ص لم ي ق لوال اقب لام ىلم تلزم فرلأ  لالاعبلوبت ءلبا اعتن
،لول ي لال اخ ايل لال ص ح لال لغي ل لواليلتت بي لال اقب لام ها لأ  لا ىلا  الاا ها له

. ملأ ميه ل ي لادو
لل لكبر،لفع لا ىلح ه لت ل ي لال ن اخ ل لوالاحي بي لال اقب لام لواق لأ  ل هلن ت وم

لاليلنأ م لاقراح له لنت لعله جلامتحا لالنت لأ س ،لوع لقلن ءلم لا ىلامهمنللض لتا أ 
لال . اخ لالاعبنل لح لع

للللاعب.ل-0ل يلادو لال ح لال ي جب يلا  لي س لم لوض
لل-4 لأ  ل خ ،لللت ي لبللف ايلخ بلال لال ل ا لاخ و ل لم ملطيلم تأ ليفلط

. ا يبلأ ولامب ءلالت اءلأ ثن لس ا لاا ص لم لن
للل-8 ي لا ي بن.الت لل
ي.ل-2 فلال اءلال لا ج بيبلبع لال ه لاليليب لاماح اع لم اضي لال لال منلع لال لع
لل-َ ا الاا ص ،لوك بي لال اقب لوام ح لال ص لا ئي ق لال ئ س لوال وا لال  بي لال ا جهزلالعي

. لال ولي
لاا لل-ُ اع لبأ سسلوق عي لالت ص لخ با ملت .تن لال ولي ف لسع
لل-ى أ  لامن لوحاي ا لاا ص للت لسلم اض ل س سبلما لوامن ايلالا لال فرلالعت ت

سن. ا للل لال م اع فرلق ،لبت اقبه لوم
".ل-ي لال ايل"لك ل للن علي لال س ا للل م لالا اضي لال ئ س فرلال لت
لوا لل-8 لال لأ كرله للت يرلال لاها لم ت لعل لا و ل ي فرلمأ ط لبت ي لاله لع ه بع

لال . يبله لولت اضي لال
لالاعبن.لل-01 لف لواليلخ اضي لال ا لاا ص لم ي ق لال اع لبأ سسلوق عي لالت ص لخ وا ملن لتن
فلوا لل-00 لال لوال صن لمي لمه ي ايلت ت بلال للل ي اكزله حلم لف اكزلوائي حلم لف الأ م

اي. بلال لال ل ل لتا
ئهلأ ميتهلل-04 ع لا  لأ ج ايلم بلال عملال للت لجزءلمه لال لوخاي لأ كرلله ءلمزاني ع ا 

. ه لاليلي تح
خ م لالع اص لا
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لاليلل لحليله الر لوك لأ س ئةلاس تبي لط بي لم زءلالت لا ل م لق لم لخا م
ل لم الاب له لم ت لال ،لوا نبلالاح للاعبنلع لللج لامع لاا ها لتؤك جه لنت لم ل ان

ل لوا  لطبي اقب لم ج لأ نهلالي حللن ،لات ب لال ج ءل لج ءلم لض لال س ئة،لفع بنلع لام ب أ ج
لاملح لوالغي يلأ ولالعايلالب ي ق نبلال لا ىلا لفهي لالت لأ  لا ىلوج بي لال اقب للل

عه. لوق للح لم لم لأ  ل لام ي لالاعبلواليلت لامتعل لالاحي م لامعل لغي
بلل لال لاليليلعه لال مي لع لواليلأ ك و لا ل ب لس لعله ا جلا لالنت لخا وم

لا لأ  لا ىلغي بي لال ا ءلوالعي لال طب الغي ايلوك لعنهلال لأ ج الم ،لوه ي لادو بي لال بع مت
. يبي لالت ا لا لخا اضي لال ا لاا ص لد لالاعبنلوكر لالاحي ع لام لكر

لل لم ه ب اللت لن ل هال لوج قعن لت لاللت ضيت لال لبأ  لا ىلال الأ وصلن لله
لواليل لعله ا جلا الالنت ،لوك لامع اق .ال كلجلي لتبنل

لل م لع لوالاحي بي لال اقب لام لغي ئةخل"أ  لال ئي ي لال ضيت لف ي لا ىلح كلنا وب
." ي لم ت لال ن ايلع لال لالع ا لواس م للنج لمعي

اج لام
بي لالع اج للخام

لل-0 ا لبغ ي لا ا اي"ل بلال خل"ال اهملالبر ب ل.ُى08ا 
لل-4 لالعالأ م ي،لأ ب لالع لال ا اضين،ل للل لالاحي ف خلالث لا ساعي لامي لعب لوكا لال عب

،لل0 ه لمرلال ين ل.4110م
،لل-8 س ي خلامعجملال و اهملأ نيسلوأ خ ب ل.4ى08ا 
ي،لل-2 لالع لال ا ،ل اضي لوال ني لالب لالربي خلأ ص لخ ،ل0أ ن ه ل.088ُ،لال
لال-َ ،لأ منلأ ن ه ي،لال لالع لال ا ،ل اضي لال لالتمي ام لحايخلب ل.0881،ل0،لم
ي،لل-ُ لالع لال ا ء،ل يلواسرخ لالب تبخلالن ل لام م .4112،ل0أ س ه ل،لال
للل-ى ه ي،لال لالع لال ا اي"،ل سلال ل.ى088،ل0...............خل"عملالن
اهمل-ي ب لا  ءلادي ايله لال لللن جي ل للل ي ا لوا اضي لال خلالا لل،0لسام لال ا

ي، ل.4114لالع
،لل-8 ه ي،لال لالع لال ا ،ل اضي لال لالربي ل انبلالاحي ل.0.....................خلا
قن،لل-01 ع لوالروجللل اضي لال خل"الربي ح لف لال ي اهم،للي ب ،لحلملا  ه ي،لال لالع لال ا

ل.ي088مرل
،لل-00 اضي لال ا لاا ص لم ي ق للل بي لال ص ح لال لأ مي ك اهمخلم ب لا  او .8ى08م زائ ل،لا
،لل-04 ،لال  ي لوالنرلوالت ع ب للل لال ا ،ل لالن ي ايخلالا لال لامي لعب ،ل8ح

ل.4111
لل-08 خلك ت ل ي،لح لم لالع لال ا ش ئن،ل لللن ل.0ال
اي،لل-02 يلال للل لالم جي ل خلس ي لعاو لح .ي088،ل0م ه ل،لال
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،لمر،ل-0َ ه ي،لال لالع لال ا اي،ل سلال خلعملالن لأ  لسام ل.2ي08م
ته،ل-0ُ ي هجهلوت لالعل لوم خلالبح لم ا ل ي،4م لالرو لالع ا ،ل،ل ي ع ،لال ل.8ي08ج
.ل-ى0 زائ ،لا معي لا ع ب لام ا ي سلاجاع ،ل لعملالن ل را خل ت ل ل لادي
،ل-ي0 م ل مع ،لج اه ةلوام سلال خلعملالن لسلا ا،4مكلمغ ل.َي08،س
هل-08 ةلا ىلام لال نلم ايلللجن يبلال خلالت اهملحا ب يلا  .088ُل0لل-م ه ل،لال
لل-41 لامع ي لال لاا شع بع اي،لم بلال لال ا لم لح اس سفخل لي لال ي ق م

ل.0880
لالنر،لل-40 ا ،ل اه خلام ف لح ،ل4ن ،للبن ل.0881،لبرو
،لمر،لل-44 ه ي،لال لالع لال ا اي،ل سلال خلعملالن في لت لل ل.2ي08سام
لمل-48 ي .سع ي ،لال ي لالعل لالبح ا ،ل اه لام جي ل خلس ي للعيله
لل-42 ل ي لاا س أ  ،لمن لوالا اض خلال لعيلح ل.088َ،ل0ع
،لل-4َ ،للبن ،لبرو معي اتبلا لال ا ي،ل لاا ن ل رلال لت ل اس خل لالعي حا لال ل.0888عب
جيل-4ُ ل ايخلس ي لالعيلا ،لعب لللعل بي لالع ،ادا اه لوام ل.0882،ل0ال
،لمر،لل-ى4 ه ي،لال لالع لال ا ،ل لللم خلال سسلالن ي لهي لال ي ل.ى088فؤا
لالعل ،ل-ي4 جلالبح خلم و لوأ خ ين ل ،لأ ب لام ي ،0ف لامير،لعا ا ل.411ُ،ل
لل-48 ا ،ل اه لام سلال خلعملن لم ف،لش ،َامع ،للبن ل.0ي08،لبرو
،لل-81 معي لا ع ب لام ا ي لوالتعلم،ل لالربي احخلأ ص يل ل.8ي08،ل0ت
ف،لمر،لل-80 لامع ا يف،ل لوال لام ل اه لام ا خلم لع ئي لمي ل.0ى08خلي

ا ك لخلام
للل-84 نس،لأ ث لاللي لشه لني ك خلم لمر،لأ يلا ساعي ،للم اه لام لون ي لح لع ل ل

اهم،ل ب لا  ا ،ل اضي لوال ني لالب لالربي ل4110-0888معه
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